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Abstract 

This study aimed to evaluate the physiological and anatomical effects of dietary 

supplementation with different levels of thyme powder (Thymus vulgaris) as a natural 

phytogenic growth promoter alternative to antibiotics in growing local Barbary lambs under 

the semi-arid environmental conditions of Bani Walid. Twenty-four male fat-tailed Barbary 

lambs  with an average initial body weight of 24.5 ± 0.32 kg/lamb were randomly assigned to 

three equal groups (8 lambs/treatment) for a 90-day trial. The experimental groups consisted 

of the Control group (basal diet without additives) Treatment 1 (T1: supplemented with 1.5% 

thyme powder of the concentrate feed)  and Treatment 2 (T2: supplemented with 3.0% thyme 

powder of the concentrate feed). 

The results showed that thyme powder supplementation induced a linear and significant (P < 

0.05) improvement in the average daily gain (ADG) The ADG increased from 149g/day in the 

Control group to 168g/day in T1  and peaked at 185 g/day in T2  leading to a remarkable 

physiological enhancement in the feed conversion ratio (FCR) without any significant effect 

on daily dry matter intake. 

Anatomically, thyme-supplemented groups exhibited significant increases in carcass weights, 

dressing percentage and Longissimus dorsi (rib-eye) area. Furthermore the study clearly 

established a "Smart Fat Partitioning" mechanism dietary thyme caused a sharp linear 

reduction (P < 0.001) in total internal visceral fat (dropping from 1.03 kg in the Control to 

0.78 kg in T2) while simultaneously channeling metabolic energy towards increasing the 

external fat-tail weight. 

Blood biochemical profiling confirmed safe liver and kidney functions alongside a significant 

decrease in serum urea total cholesterol and triglycerides. Moreover the bioactive phenolic 

compounds in thyme enhanced humoral immunity (elevated globulin) and improved systemic 

blood antioxidant status by increasing superoxide dismutase (SOD) activity and inducing a 

sharp continuous decline in malondialdehyde (MDA) levels. 

In conclusion incorporating dietary thyme powder up to 3% serves as a highly effective and 

safe phytogenic strategy to optimize growth performance enhance the anatomical and health 

value of the carcass and upgrade the metabolic efficiency of local fattening lambs. 
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. لملخص ا  
الفسيولوجية   التأثيرات  تقييم  الدراسة إلى  النامية بمستويات مختلفة من  هدفت هذه  البربري المحلية  والتشريحية لتدعيم علائق حملان 

كمحفز نمو طبيعي بديل للمضادات الحيوية تحت الظروف البيئية شبه الجافة لمدينة بني  (Thymus vulgaris) مسحوق نبات الزعتر

التجربة   هذه  في  استخُدِم  غليظة    24وليد  البربري  ذكور  من  )  حملاً  اوزانها  متوسط  قسِمت    0.32±    24.5الذيل   . حمل   / كجم   )

 يوما مجموعة الشاهد )علائق بدون إضافات(  والمعاملة الأولى  90حملان/معاملة( لمدد    8عشوائياً إلى ثلاث مجموعات متساوية ) 

T1   من العلف المركز( والمعاملة الثانية1.5)إضافة مسحوق الزعتر بنسبة % T2 ( 3إضافة الزعتر بنسبة. (% 

 ً ومعنويا خطياً  تحسناً  أحدثت  أن إضافة مسحوق الزعتر  النتائج  ارتفع من   (P < 0.05) أظهرت  اليومي حيث  النمو    149في معدل 

جم/يوم في المعاملة الثانية مما أدى    185جم/يوم في المعاملة الأولى وسجل ذروته عند    168جم/يوم في مجموعة الشاهد ليصل إلى  

دون أي تأثير معنوي على كمية المادة الجافة المأكولة. تشريحيا سجلت   (FCR) فسيولوجي باهر في معامل التحويل الغذائيإلى تحسن 

الدراسة   العين الظهرية. كما رصدت  التشافي ومساحة عضلة  الذبائح ونسبة  في أوزان  بالزعتر ارتفاعاً معنوياً  المدعمة  المجموعات 

 P)                   حيث أدى الزعتر إلى خفض خطي حاد "(Smart Fat Partitioning) بوضوح آلية "إعادة التوزيع الذكية للدهون

، بينما وجه الطاقة الأيضية نحو  (T2 كجم في   0.78كجم في الشاهد إلى     1.03من  ) في دهون الأحشاء الداخلية الكلية  (0.001 >

 ً  .زيادة وزن الألية )الذيل الدهني( خارجيا

أما تحاليل الدم فقد أكدت سلامة وظائف الكبد والكلى مع تسجيل انخفاض معنوي في مستويات اليوريا و الكوليسترول الكلي والدهون  

التأكسدية   الحالة  وتحسين  الغلوبولين(  )زيادة  المناعية  الكفاءة  رفع  إلى  الزعتر  في  الفينولية  المركبات  أدت  ذلك  على  علاوة  الثلاثية 

 . (MDA) وانخفاض حاد ومستمر في مستوى المالوندالدهيد (SOD) العامة للدم عبر رفع نشاط إنزيم السوبر أكسيد ديسمايوتاز

%  يمثل استراتيجية آمنة وفعالة للغاية لتعزيز الأداء الإنتاجي وتحسين 3تخلص الدراسة إلى أن إدراج مسحوق الزعتر حتى مستوى  

 القيمة التشريحية والصحية للذبيحة ورفع الكفاءة التمثيلية لحملان التسمين المحلية. 
 

   .حملان البربري، مسحوق الزعتر، كفاءة التحويل، إعادة توزيع الدهون، مضادات الأكسدة :الكلمات المفتاحية

 المقدمة  

تعتبررر الثررروة الحيوانيررة وخاصررة المجترررات الصررغيرة العصررا الأساسرري لتمررن الغررذائي وا قتصررادي فرري المنرراطق 

 Barbary)          الجافررة فرري حرروض البحررر الأبرريض المتوسررط وشررمال إفريقيررا وتحتررل أغنررام البربررريالجافررة وشرربه 

sheep)  ة وفسرريولوجية فريرردة تمُكةنهررا مررن التررأقلم مكانررة صرردارة فرري هررذه المنرراطق نظررراً  متلاكهررا صررفات مظهريررة

مررع البيئررات القاسررية وشررح المرروارد العلفيررة والتذبررذل الحررراري العررالي وتمترراز هررذه السررلالة وراثيرراً بوجررود مسررتود  

والررذي يعمررل كخررزان فسرريولوجي للطاقررة  (Fat-tail) دهنرري خررارجي ضررخم متمثررل فرري "الأليررة" أو الررذيل الرردهني

يسررتغله الحيرروان فرري فترررات الجفرراف والنسررق الغررذائي المررنخفض ومررع ذلررك فررثن الررنظم الإنتاجيررة المكثفررة وشرربه المكثفررة 

ة أبرزهرررا انخفررراض كفررراءة ا سرررتفادة مرررن النيترررروجين الغرررذائي وارتفرررا   لتسرررمين هرررذه الحمرررلان تواجررره عقبرررات جمرررة

 .مركزةتكاليف الأعلاف ال

 لعقرررود طويلرررة اعتمرررد قطرررا  الإنتررراج الحيرررواني علرررى المضرررادات الحيويرررة المصرررنعة كمحفرررزات نمرررو كيميائيرررة

(Antibiotic Growth Promoters - AGPs)   لتعرررديل مجتمعرررات ميكروبرررات الكررررء وتحسرررين كفررراءة

التحويرررل الغرررذائي إ  أن الصررررامة التشرررريعية الدوليرررة والحظرررر الشرررامل الرررذي فرضررره ا تحررراد الأوروبررري والررردول 

               بسررررربا تنرررررامي ظررررراهرة مقاومرررررة البكتيريرررررا للمضرررررادات الحيويرررررة المتقدمرررررة علرررررى اسرررررتخدامها

(Antimicrobial Resistance) دفررع علمرراء التغذيررة إلررى  وانتقررال متبقياتهررا الضررارة إلررى المسررتهلك عبررر اللحرروم

 ً  .البحث المكثف عن بدائل طبيعية آمنة ومستدامة بيئياً وصحيا

وتحديررداً الأعشررال العطريررة الطبيررة  (Phytogenic Feed Additives - PFAs)  برزت الإضررافات العلفيررة الفيتوجينيررة

وهو عشا فينررولي ينتمرري إلررى العائلررة  (Thymus vulgaris) ومستخلصاتها كبدائل حيوية واعدة جداً ويمتاز نبات الزعتر

ً  (Lamiaceae)  الشفوية وعلررى  (Bioactive Secondary Metabolites) بغناه بالمركبررات الثانويررة النشررطة بيولوجيررا

بالإضررافة إلررى الفلافونيرردات والتانينررات تمتلررك هررذه  (Carvacrol) والكارفرراكرول (Thymol) رأسررها جزيئررات التيمررول

تمُكةنها من التفاعل مع الأغشية الخلويررة للبكتيريررا   (Hydrophobic properties) الجزيئات الفينولية خواصاً هيدروفوبية

 .الضارة في الكرء مما يمنحها القدرة على تعديل التخمرات الميكروبية بشكل انتقائي

 Hyper-Ammonia) من الناحيررة الفسرريولوجية يعمررل الزعتررر علررى تثبرريط البكتيريررا المنتجررة لنيتررروجين الأمونيررا العاليررة

Producing Bacteria - HAPB)  ً لتحمرراض الأمينيررة   (Deamination) مما يقلل من معدل نررز  الأمررين فسرريولوجيا

نحررو العفررج  (Bypass Protein) داخل الكرء وبالتالي يرتفع تدفق البروتين غير المهضم فسرريولوجياً أو البررروتين العررابر

والأمعاء الدقيقة ليتم امتصاصه واستغلاله في بناء النسيج العضلي الهيكلي علاوة على ذلك يسرراهم الزعتررر فرري توجيرره نمررط 

وزيادة نسرربة  (Acetate) عبر خفض نسبة حمض الخليك (Volatile Fatty Acids - VFAs) الأحماض الدهنية الطيارة

ممررا  (Gluconeogenesis) وهو المحفز الأساسي لعملية تصنيع الجلوكوز في الكبررد (Propionate) حمض البروبيونيك

 .يوفر طاقة أيضية أعلى للنمو

ورغم هذه المؤشرات الفسيولوجية الإيجابية فثن التأثير التشريحي الدقيق لمسحوق الزعتر الكامل علررى آليررة "إعررادة توزيررع 

بين الأنسجة الحشوية الداخليررة العميقررة )والترري تمثررل عبئرراً أيضررياً وصررحياً علررى الحيرروان  (Fat Partitioning) "الدهون
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والذبيحة( وبين المستود  الطبيعي الخارجي )الألية( في حملان البربررري   يررزال يكتنفرره الغمرروض ويفتقررر إلررى الدراسررات 

 .التطبيقية الشاملة تحت ظروف المناخ شبه الجاف
 

 الهدف من الدراسة 

إلى إجراء تقييم فسيولوجي وتشريحي تفصرريلي لأثررر   2026هدفت هذه الدراسة التي نفُذت في مدينة بني وليد في مطلع عام  

%( في علائق حملان البربري المحليررة وتحديررد تأثيرهررا 3.0% و 1.5إدراج مستويات دقيقة من مسحوق الزعتر الطبيعي )

  .المباشر على كفاءة النمو ومؤشرات التحويل الغذائي، وصفات الذبيحة التشريحية، ومساحة عضلة العين الظهرية
 

 الدراسات السابقة 

 : تأثير مسحوق الزعتر ومركباته الفعالة على الأداء الإنتاجي ومعدلات النمو

للمجترررات الصررغيرة. وتشررير يعد تحسين معد ت النمو اليومية والوزن النهررائي الهرردف الأساسرري لبرررامج التسررمين المكثفررة 

مثررل مسررحوق أوراق  (Phytogenic Feed Additives)  الأدبيات العلميررة إلررى أن إدراج المضررافات العلفيررة الفيتوجينيررة

ً  (Thymus vulgaris)  الزعتر الكامررل   ووفقرراً لمررا أورده  يمررارت تررأثيراً إيجابيرراً مباشررراً علررى اسررتجابة النمررو فسرريولوجيا

Giannenas et al. (2011) فثن المركبات الفينولية الرئيسية في الزعتر )التيمول والكارفاكرول( تعمل كمحفزات نمررو ،

وتعررديل مجتمعررات ميكروبررات  (Gut health) عبررر تحسررين صررحة الأمعرراء (Natural Growth Promoters) طبيعية

 .الكرء بشكل يقلل من هدر الطاقة الأيضية في صورة غاز ميثان مما يتيح توجيه طاقة صافية أعلى نحو نمو الأنسجة

تبررين أن العلائررق المدعمررة  على حملان البربررري فرري شررمال إفريقيررا Belhaj et al. (2023) وفي دراسة تطبيقية أجراها 

وعزت الدراسة   بجرعات متزنة من الفينو ت النباتية أدت إلى زيادة معنوية في وزن الجسم النهائي والزيادة الوزنية الكلية

بررل تمتررد لتشررمل     والتي   تقتصر على تحسين الهضم فحسا    للمكونات النشطة في النبات الكامل    ذلك إلى التأثير التآزري

 .تحسين استساغة العلف والتأثير الإيجابي على فسيولوجيا الهضم في المراحل الأولى من التسمين

 : كفاءة التحويل الغذائي ومعاملات هضم العناصر الغذائية 

فسيولوجياً بمدى قدرة الحيوان على استخلاص العناصر الغذائية من العليقة وتحويلهررا  (FCR) ترتبط كفاءة التحويل الغذائي

أن ترردعيم العلائررق بالأعشررال العطريررة يسررهم فرري   (Bodas et al., 2012) وفي هذا السررياق أكررد   إلى كتلة عضلية حية

 ويعُلررل  (DMI)  أي تحسين كفاءة التحويل( دون الحاجة لزيادة مفرطة في كمية المادة الجافة المأكولررة( FCR خفض قيم 

(Soltan et al., 2018)  بقرردرة التيمررول والكارفرراكرول علررى تحفيررز البنكريررات والغشرراء المخرراطي  يهذا التميررز الأيضرر

)الأمرريلاز، البروتيرراز والليبرراز المعرروي( ممررا يرفررع مررن مثررل    لتمعاء لإفراز كميات أعلى من الإنزيمات الهاضمة الداخلية  

 .معاملات هضم المادة الجافة والمادة العضوية الكلية

علررى  (Propionate) بالإضافة إلى ذلك فثن توجيه التخمرررات الكرشررية نحررو إنترراج نسرربة أعلررى مررن حمررض البروبيونيررك

حسال حمض الخليك يعد ركيزة أساسية لتحسين الكفاءة التحويليررة حيررث يمثررل حمررض البروبيونيررك المررادة الخررام الأساسررية 

مما يرروفر مصرردراً فسرريولوجياً ثابترراً ومترردفقاً للطاقررة اللازمررة لعمليررات   (Gluconeogenesis)  لتخليق الجلوكوز في الكبد

 . (Ben Said et al., 2024)م البناء الخلوي في الجس

 :(Fat Partitioning)   القياسات التشريحية وصفات الذبيحة ونمط توزيع الدهون

 (Vergara et al., 2013)حيث أثبت  تعتبر المؤشرات التشريحية للذبيحة المرآة الحقيقية لكفاءة التغذية والتمثيل الغذائي

أن إضافة النباتات الشفوية إلى علائق الحملان النامية تررنعكإ إيجابيرراً علررى وزن الذبيحررة السرراخن والبررارد ونسرربة التشررافي 

 Longissimus) ومن الناحية التشريحية الدقيقة تعتبر مساحة عضلة العين الظهرية (Dressing\ percentage) التجارية

dorsi area) المؤشر القياسي والأدق لتقييم حجم التطور العضلي ونسبة اللحم الأحمر المصفى في الذبيحة (Yousefi et 

al., 2022)  وأوضح (Simitzis et al., 2021)  أن الفينررو ت الفيتوجينيررة تحفررز تخليررق البررروتين العضررلي الليفرري ممررا

 .13و 12يؤدي إلى كبر مساحة عضلة العين الظهرية عند المقطع العرضي بين الضلعين 

أما فيما يتعلق بفسيولوجيا أيض وترسيا الدهون فثن السلا ت غليظررة الررذيل )مثررل سررلالة البربررري المحليررة( تمتلررك نمطرراً 

 ,.Esmaeili et al  دراسررة  اكرردتوتبرز هنا الفجرروة البحثيررة والتضررارل العلمرري حيررث  وراثياً خاصاً في توزيع الدهون

أن الإضافات النباتية تؤدي إلى خفض عام في كافررة مسررتودعات الرردهون الجسررمية بمررا فيهررا الررذيل الرردهني إ  أن   (2021)

تعارضت مررع هررذه   (Smeti et al., 2022;Jalali et al., 2020) الدراسات التخصصية الحديثة على حملان البربري

حيررث تمنررع وتثرربط  (Smart Fat Partitioning) "وأثبتت أن الفينو ت تحدث عملية "إعادة توزيع ذكية للدهون الدراسة

 \Omental & Mesenteric)  ()دهررون المنررديل والمسرراريقا  مثررل  ترسيا دهون الأحشاء العميقة في التجويررف البطنرري

fat) عبررر تنظرريم عمررل إنزيمررات تخليررق الرردهون (Lipogenic enzymes)  وتقرروم بتوجيرره الطاقررة الأيضررية الفائضررة ليررتم

 .تخزينها في المستود  الطبيعي الخارجي المتمثل في "الألية" مما يعزز الكفاءة التشريحية والإنتاجية للذبيحة

 :(Blood Biochemical Profiles)   المعايير البيوكيميائية وتحاليل الدم الفسيولوجية

البيوكيميائية للدم دليلاً فسيولوجياً حاسماً للحكم على الحالررة الصررحية العامررة والكفرراءة الأيضررية وحالررة الإجهرراد تعد المعايير  

إلى أن التدعيم العلفي بمسحوق الزعتررر يسرراهم  دراسات السابقةالتأكسدي للحيوان تحت ظروف البيئات شبه الجافة وتشير ال

عنررد دراسررتهم لحمررلان  (Hajji et al., 2023)في الحفاظ على ثبات المؤشرررات الحيويررة لوظررائف الكبررد والكلررى وأظهررر 

البربري أن الإضافات الفيتوجينية حافظت على المستويات الطبيعية لإنزيمات الكبد الناقلة لتمررين )ناقلررة أمررين الأسرربارتات 
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AST وناقلة أمين الأ نين (ALT ومستويات اليوريا والكرياتينين مما ينفي وجود أي تأثيرات سررمية فسرريولوجية للجرعررات

 .المدروسة من الفينو ت

-Valenzuela حيررث أثبررت   من جانا آخررر تلعررا فينررو ت الزعتررر دوراً حيويرراً فرري تحسررين بروفايررل الرردهون فرري الرردم

(Grijalva et al., 2021)  أن التيمول والكارفاكرول يمتلكان تأثيراً خافضاً للدهون (Hypolipidemic effect)  يتجلى

فرري المصررل نتيجررة لتثبرريط إنررزيم الكبررد  (Triglycerides) فرري خفررض مسررتويات الكوليسررترول الكلرري والرردهون الثلاثيررة

 .  (HMG-CoA reductase)  الفسيولوجي المسؤول عن تخليق الكوليسترول

 Frankič بالإضافة إلى ذلك فثن التأثير الأبرز للزعتر يكمن في رفع الكفاءة المناعية والحالة التأكسدية للرردم حيررث أشررار 

(et al., 2009)  إلررى أن امتصرراص هررذه المركبررات الفينوليررة يررؤدي إلررى رفررع مسررتويات البررروتين الكلرري والغلوبررولين 

(Globulin) كمررا تعمررل كمضررادات أكسرردة داخليررة قويررة ترفررع مررن نشرراط   ممررا يعررزز المناعررة الخلطيررة للحيرروان  في الدم

مررع خفررض حرراد فرري  (CAT) والكاتررا ز (SOD) الإنزيمات المضررادة لتكسرردة فرري الرردم مثررل السرروبر أكسرريد ديسررمايوتاز

، وهو المؤشر الحيوي الأساسي لأكسدة الرردهون وتلررف الخلايررا الفسرريولوجي ممررا يضررمن (MDA) مستويات المالوندالدهيد

 .بيئة داخلية مثالية لنمو وتطور الأنسجة الهيكلية للحيوان
 

  المواد وطرق العمل

 (Experimental Site and Environmental Conditions) موقع التجربة والظروف البيئية -1

. وتتميررز 2026عررام    بدايررة شررهر ينررايرخررلال الفترررة الزمنيررة الممترردة مررن    -ليبيا  -نفُذت هذه التجربة الحقلية بمدينة بني وليد

حيررث يتسررم المنرراخ بمعررد ت أمطررار سررنوية  (Semi-arid zone) المنطقة بجغرافيا تقع ضمن النطاق المناخي شبه الجاف

يومرراً متتاليررة )فترررة التسررمين الفعلرري(   90منخفضة وتقلبات حرارية واسعة بين الليل والنهار استمرت التجربة الحقلية لمرردة  

 .يوماً لأقلمة الحيوانات فسيولوجياً وسلوكياً على ظروف الحظائر والعلائق التجريبية 14رت لر ماست اقلمة سبقتها فترة

 (Experimental Animals and Management) الحيوانات التجريبية ونظام الرعاية -2

تررم اختيارهررا بعنايررة  (Barbary sheep)  أغنام البربري المحلية غليظة الررذيلحملاً من ذكور  24استخُدم في هذه الدراسة 

 ( كجم / حمل .           0.32 ± 24.5ة )  ا بتدائي  هاناوزمتوسط أأشهر تقريباً( و 6من قطيع متجانإ لضمان التقارل في العمر )

تجريعها بمضرراد طفيليررات داخلرري واسررع خضعت جميع الحملان فور وصولها لبرنامج فحص بيطري وقائي مكثف حيث تم 

ملجم/كجم من وزن الجسم( ورشها بمحلول الرردلتامثرين للقضرراء علررى الطفيليررات الخارجيررة  0.2الطيف )إيفرمكتين بجرعة  

 .(Enterotoxemia) بالإضافة إلى تحصينها سيادياً ضد مرض التسمم المعوي والدموي

داً، ومظللة  ومجهزة بمعالف حوضية ومساقي منفصلة تسمح بمراقبررة وقيررات يوُضعت الحيوانات في حظائر مغلقة مهواة ج

 .المتناول الغذائي الفردي اليومي لكل حيوان بدقة متناهية ودون تداخل

 (Experimental Diets and Herb Preparation) العلائق التجريبية وإعداد مسحوق الزعتر-3

تم تركيا عليقة موحدة متزنة فسيولوجياً لتغطية ا حتياجات الغذائية القياسية للحمررلان الناميررة بنرراءً علررى توصرريات مجلررإ 

% وترربن شررعير كعلررف خشررن بنسرربة 60تكونت العليقة الأساسية من علف مركز بنسرربة  (NRC) البحوث الوطني الأمريكي

 . % على أسات المادة الجافة40

وجرررى  موثوقررة فرري النطرراق الجغرافرري للمنطقررةمن مصررادر عشرربية محليررة  (Thymus vulgaris) تم شراء نبات الزعتر

°م( لضررمان عرردم تطرراير أو تكسررر الزيرروت 25تجفيف الأوراق والأغصان الغضة في الظل وعلررى درجررة حرررارة الغرفررة )

العطرية والمركبات الفينولية النشررطة )التيمررول والكارفرراكرول(. بعررد تمررام الجفرراف طُحررن النبررات ناعمرراً باسررتخدام مطحنررة 

 .ملم( للحصول على مسحوق متجانإ جاهز للخلط اليومي 1مطرقية )حجم الثقول  

 :حملان لكل معاملة( على النحو التالي  8قسُمت الحملان عشوائياً إلى ثلاث مجموعات تجريبية متساوية )

 .غذيت على العليقة الأساسية دون أي إضافات :(Control) مجموعة الشاهد •

% مررن 1.5غذيت على العليقة الأساسية مضافاً إليها مسررحوق الزعتررر بنسرربة  / :T1 (% 1.5 )  المعاملة الأولى •

 .المادة الجافة للعلف المركز يومياً 

% مررن المررادة 3غذيت على العليقة الأساسية مضافاً إليها مسحوق الزعتررر بنسرربة  / :T2 (%3 ) المعاملة الثانية •

 .الجافة للعلف المركز يومياً 

العلف المركز يدوياً وبشكل دوري لكل حيوان فور تقديم الوجبة الصباحية لضررمان التوزيررع جرى خلط مسحوق الزعتر مع  

 .المتجانإ وعدم حدوث عملية انتقاء علفي من قبل الحملان

 :(Chemical Analysis of Diets) التحليل الكيميائي للعلائق -4

كيميائيرراً فرري المختبررر. أجُريررت التحاليررل تبِعرراً   تم أخذ عينات من مكونات العليقة المركزة والخشنة ومسحوق الزعتر لتحليلها

والبررروتين  (Ash) والرمرراد الخررام (DM) لتقدير نسرراا المررادة الجافررة (AOAC, 2005) للطرق القياسية المعتمدة عالمياً 

 .باسررتخدام جهرراز سوكسررلت والأليرراف الخررام (EE) باستخدام جهاز كيلدال والمستخلص الإثيري الدهن الخررام  (CP) الخام

(CF) 

 والألياف الذائبة فرري المنظررف الحامضرري (NDF) كما تم تقدير أجزاء الألياف المتقدمة الألياف الذائبة في المنظف التعادلي

(ADF)  بنرراءً علررى المنهجيررة المخبريررة الموصرروفة بواسررطة(Van Soest et al., 1991)  ( 1يوضررح الجرردول رقررم )

 .المكونات العلفية والتركيا الكيميائي الدقيق للعليقة



Libyan Open University Journal of Applied Sciences (LOUJAS) 

Volume 2 - Issue 1 - 2026 - Pages 567-575 

(LOUJAS) Copyright: © 2026 by the authors. Submitted for possible open access publication under the terms and conditions 

of the Creative Commons Attribution (CC BY) license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 571 
 

 على اساس المادة الجافة % : : المكونات الغذائية والتركيب الكيميائي للعليقة 1جدول 

 )%(  الجافة المادة أساس على النسبة للعليقة  الكيميائي التركيب )%( العليقة في النسبة العلفية  المكونات

 91.20 ( DM) الجافة المادة 45.00 مجروء  حا شعير

 14.85 ( CP) الخام البروتين 12.00   الصويا فول كسا

 40.00   قمح نخالة
  الدهون - الإثيري المستخلص

(EE ) 
2.80 

 16.20 ( CF) الخام الألياف 1.50   الجيري الحجر

 6.40 ( Ash) الخام الرماد 1.00  طعام ملح

 0.50 والمعادن  الفيتامينات مخلوط
 المنظف في الذائبة الألياف

 (NDF) التعادلي
38.50 

 % 100 المجموع 
 المنظف في الذائبة الألياف

 ( ADF) الحامضي
21.10 

 (Statistical Analysisالتحليل الإحصائي للبيانات ) -4

( وبواسررطة Completely Randomized Design - CRDالبيانات إحصررائياً طبقرراً للتصررميم العشرروائي الكامررل ) حللت

( فرري برنررامج الحزمررة الإحصررائية للعلرروم ا جتماعيررة General Linear Model - GLMنموذج التحليل العام الخطرري )

(SPSS,Version 26.0صِيغ النموذج الرياضي الفسيولوجي المعول في الدراسة كالتاليا .) 

Yij=μ+Ti+eij 

 حيث إنا

• Yij ا القيمة المشاهدة للمتغير التجريبي المقات )المؤشر الإنتاجي، بروفايل الدم، أو الصفة التشررريحية( للحيرروانj 

 .iفي المعاملة 

• μ.ا المتوسط العام التجريبي للمشاهدات 

• Ti ا التأثير الثابت والمعنوي للمستويات المضافة من( مسحوق الزعتر في العليقةi=Control, 1.5,% 3.0.)% 

• eij ا الخطأ الإحصائي والفسيولوجي العشوائي الكامن في التجربة، والذي يفترض فيرره الترروز  الطبيعرري بمتوسررط

 يساوي صفر وتباين متجانإ.

تمييز الفروق المعنوية بين متوسطات المجموعررات الررثلاث فسرريولوجياً وإحصررائياً باسررتخدام اختبررار دنكررن متعرردد المرردى   تم

(Duncan’s Multiple Range Testاع .)جميررع الفررروق كاختلافررات ذات د لررة إحصررائية معنويررة عنررد مسررتوى  تمدت

 (.P<0.05احتمال أقل من خمسة بالمائة )
 

  النتائج والمناقشة

 -:  (Growth Performance and Feed Efficiency) الأداء الإنتاجي وكفاءة استخدام العلف -1

علررى مؤشرررات الأداء الإنترراجي لحمررلان  (Thymus vulgaris) ( تأثير مستويات مسحوق الزعتررر2يوضح الجدول رقم )

 .المحلية البربري 

 المؤشرات الإنتاجية 
الشاهد   مجموعة 

(Control ) 

الأولى   المعاملة 

(1.5 %T1 ) 

الثانية   المعاملة 

(3.0 %T2 ) 

القياسي   الخطأ 

(SEM) 

 0.22 24.48 24.55 24.5 الوزن ا بتدائي )كجم(

 37.91b 39.67ab  41.13a  0.58 الوزن النهائي )كجم( 

 13.41b 15.12ab  16.65a  0.42 الزيادة الوزنية الكلية )كجم( 

 b 168ab  185a  4.65 149 جم/يوم( ; ADGمعدل النمو اليومي )

 0.03 1.01 0.99 0.98 كجم/يوم(DMIالمأكول اليومي من المادة الجافة )
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 المؤشرات الإنتاجية 
الشاهد   مجموعة 

(Control ) 

الأولى   المعاملة 

(1.5 %T1 ) 

الثانية   المعاملة 

(3.0 %T2 ) 

القياسي   الخطأ 

(SEM) 

 6.58a   5.89b  5.46b  0.15 ( FCRمعامل التحويل الغذائي )

 (P < 0.05) . دعنلمتوسطات في نفس الصف ذات الأحرف المختلفة تختلف معنوياً ا

ً هذه ظهرت أ فرري معرردل النمررو  (P < 0.05) النتائج أن التدرج في مسررتويات مسررحوق الزعتررر أحرردث تفوقرراً خطيرراً ومعنويررا

جم/يرروم فرري المعاملررة الأولررى وسررجل  168جم/يوم في مجموعة الشرراهد ليصررل إلررى  149حيث ارتفع من  (ADG) اليومي

ً  185ذروته عند   1.01 - 0.98حررول متوسررط  (DMI) جم/يوم في المعاملة الثانية ونظراً لثبات كمية العلف المستهلك يوميا

حيث تراجعت كمية العلررف اللازمررة  (FCR) فثن هذا أدى إلى تحسين معنوي كبير في قيم معامل التحويل الغذائي  كجم/يوم

   .% زعتر 3كجم في المجموعة المدعمة بنسبة  5.46كجم في الشاهد إلى  6.58لإنتاج كيلوجرام واحد من اللحم الحي من 

 Smeti et  ;   (Belhaj et al. 2023)جم/يوم( سلالياً وبيئياً بشكل ممتاز مع دراسات  185-149تتطابق هذه المعد ت )

al., 2022)  ( على حملان البربري في شمال إفريقيا تحت ظروف مشررابهة حيررث تقررع معررد ت نمررو هررذه السررلالة المحليررة

فرري تحسررن الررر   (Giannenas et al., 2011)وراثياً في هذا النطاق الطبيعي عند تحسررن بيئررة الكرررء ً كمررا تتوافررق مررع 

FCR  

ويكمررن  ADGالترري لررم تسررجل أي قفررزات معنويررة فرري الررر   (Benchaar et al., 2008)هذه النتائج تتعارض مع أبحاث 

السبا في أن دراساتهم استخدمت جرعات منخفضة جداً من المستخلصررات النقيررة ممررا حرررم الحيرروان مررن التررأثير التررآزري 

 .للمسحوق الكامل

 -: (Carcass Traits & Fat Partitioning) صفات الذبيحة التشريحية ومستودعات الدهون -2

-ة ( :أثر تدعيم العلائق بمسحوق الزعتر على صفات الذبيح يوضح :3جدول  ) 

 للذبيحة  التشريحية الصفات
  الشاهد مجموعة

(Control ) 

  الأولى المعاملة

(1.5% T1 ) 

  الثانية المعاملة

(3.0% T2 ) 

  القياسي الخطأ

(SEM ) 

 37.5b 39.2ab 40.7a 0.55 )كجم(  الحي الذبح وزن

 18.23b 20.07a 21.08a 0.35 )كجم(  الساخنة الذبيحة وزن

 17.87b 19.67a 20.66a 0.34 )كجم(  الباردة الذبيحة وزن

  التجارية يالتشاف نسبة

)%( 
48.6b 51.2a 51.8a 0.42 

 العين عضلة مساحة

 (cm2) الظهرية
11.6b 13.2a 14.1a 0.28 

 الدهني( )الذيل الألية وزن

 )كجم(
1.7b 1.95ab 2.12a 0.06 

  الداخلية الأحشاء دهون

 )كجم( الكلية
1.03a 0.9b 0.78c 0.02 

 .(P < 0.05) المتوسطات في نفس الصف ذات الأحرف المختلفة تختلف معنوياً عند

حيث ارتفع وزن الذبيحررة السرراخنة معنويرراً بررالتوازي مررع صررعود و عكست القياسات التشريحية التناسق التام مع معد ت النم

% هررذا التطررور واكبترره زيررادة واضررحة فرري مسرراحة 3معاملررة الررر % في 51.80% في الشاهد إلى 48.60نسبة التشافي من  

 .عضلة العين الظهرية مما يبرهن تشريحياً على كفاءة بناء النسيج العضلي الصافي

 .Simitzis et al ;  (Vergara et al. 2013)تتطابق نتائج الأوزان ونسا التشافي المحسوبة هنا تماماً مررع أطروحررة 

 Jalali etوالأهم من ذلك أن التراجع التدريجي لدهون الأحشاء مع زيادة وزن الألية يتطابق بنيوياً مع ما سجله   .(2021)

(al., 2020)   عند استخدام مضافات فيتوجينية عشبية لحمررلان تسررمين غليظررة الررذيل حيررث رصرردوا ذات الررنمط الترروجيهي

 .الذكي

 -:(Blood Biochemical Profiles) الفسيولوجيةالمعايير البيوكيميائية وتحاليل الدم   -3



Libyan Open University Journal of Applied Sciences (LOUJAS) 

Volume 2 - Issue 1 - 2026 - Pages 567-575 

(LOUJAS) Copyright: © 2026 by the authors. Submitted for possible open access publication under the terms and conditions 

of the Creative Commons Attribution (CC BY) license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 573 
 

( التغيرات الفسيولوجية والبيوكيميائية في مصل دم حمررلان البربررري بنهايررة الفترررة التجريبيررة تحررت 4يلخص الجدول رقم )

 .تأثير المعاملات

 -: الأكسدة في مصل دم الحملان: أثر تدعيم العلائق بمسحوق الزعتر على المعايير البيوكيميائية ومضادات 4جدول  

 للدم   البيوكيميائية المؤشرات
  الشاهد مجموعة

(Control ) 

  الأولى المعاملة

(1.5% T1 ) 

  الثانية المعاملة

(3.0% T2 ) 

  القياسي الخطأ

(SEM ) 

 (AST )1.85 75.10 74.20 76.50 وحدة/لتر 

 (ALT )0.54 22.05 21.80 22.15 وحدة/لتر 

 44.30a 38.15b 36.20b 1.12 ديسيلتر(  )ملجم/ اليوريا

 0.02 0.91 0.89 0.92 ديسيلتر( )ملجم/ الكرياتينين

 6.12b 6.85a 7.1a 0.14 ديسيلتر( )جم/ الكلي البروتين

 2.72b 3.43a 3.65a 0.09 ديسيلتر( )جم/ الغلوبولين

 )ملجم/ الكلي الكوليسترول

 ديسيلتر(
84.5a 72.15b 65.4b 2.15 

  ملجم/ TG) الثلاثية الدهون

 ديسيلتر(
46.2a 38.5b 33.1b 1.40 

  ديسمايوتاز  أكسيد السوبر

(SOD )وحدة/مل 
12.45b 16.80a 18.95a 0.65 

  MDA)  المالوندالدهيد

 نانومول/مل(
4.25a 2.95b 2.10c 0.15 

 .(P < 0.05) المتوسطات في نفس الصف ذات الأحرف المختلفة تختلف معنوياً عند

وقيم الكرياتينين ضمن الحدود الفسيولوجية الطبيعية القياسررية  ALT و  AST أظهرت النتائج ثبات مستويات إنزيمات الكبد

لتغنام مما يؤكد وبشكل جازم السلامة الصحية والأمن الفسيولوجي لمسحوق الزعتر بالجرعررات المسررتخدمة وعرردم وجررود 

 .أي تأثيرات سمية على خلايا الكبد أو الكلى في بيئة بني وليد

انخفضت مستويات اليوريا معنوياً في المجموعات المعاملة وهو ما يعزز الفرضية الفسيولوجية المذكورة في الكرررء حيررث 

يشير انخفاض يوريا الدم إلى كفاءة استغلال النيتروجين الغذائي وانخفرراض الفقررد الفسرريولوجي لتمونيررا وتوجيرره الأحمرراض 

الأمينية لبناء البروتين الجسدي والمدعوم بارتفا  مستويات البروتين الكلرري والغلوبررولين معنويرراً ممررا يعكررإ كفرراءة الجهرراز 

 .المناعي الخلطي للحيوانات

اسررتجابةً لزيررادة مسررتويات الزعتررر.  (P < 0.01) الدهون )الكوليسترول والدهون الثلاثية( انخفاضاً معنويرراً واضررحاً ت سجل

إلررى قرردرة جزيئررات التيمررول علررى تثبرريط نشرراط إنررزيم الكبررد  (Hypolipidemic effect) يعود هذا التأثير الخافض للدهون

 ً  .(HMG-CoA reductase) الرئيسي المسؤول عن تخليق الكوليسترول فسيولوجيا

 (SOD) المضرراد لتكسرردةوفيما يتعلق بالمعايير التأكسدية، أحدث الزعتر طفرة إيجابية ممتازة حيث ارتفررع نشرراط الإنررزيم 

هررذا يثبررت فسرريولوجياً حمايررة الأغشررية  (MDA) معنوياً بشكل خطي متزامناً مع هبوط حاد وترردريجي لمررادة المالوندالدهيررد

الخلوية من الشوارد الحرة بفعل قدرة الفينو ت على وها الإلكترونررات وكسررر سلسررلة الأكسرردة الليبيديررة ممررا يضررمن بيئررة 

تتطررابق هررذه المؤشرررات البيوكيميائيررة والمناعيررة والتأكسرردية حيث    .خلوية مثالية تدعم العمليات الحيوية والإنتاجية للحملان

فرري دراسررتهم علررى الفينررو ت النباتيررة لأغنررام شررمال إفريقيررا ومررا سررجله   (Hajji et al., 2023)تماماً مع ما توصررل إليرره 

(Valenzuela-Grijalva et al., 2021)   من كفرراءة التيمررول فرري خفررض كوليسررترول ودهررون الرردم عبررر تثبرريط الإنظرريم

حول الرردور القيررادي لتعشررال الشررفوية فرري تعزيررز مسررتويات   Frankič et al. (2009)الكبدي. كما تتوافق مع أطروحة 

 .MDA   مضادات الأكسدة الداخلية وخفض الر 
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 الاستنتاج

 :ا ستنتاجات التاليةبناءً على نتائج هذه الدراسة يمكن استخلاص 

كفاءة عاليررة كمحفررز  (Thymus vulgaris) أثبتت الإضافة الحيوية لمسحوق نبات الزعتر :كفاءة الأداء الإنتاجي •

% ذروة الأداء الإنترراجي 3نمو طبيعي وآمن في علائررق المجترررات الصررغيرة حيررث حقررق مسررتوى الترردعيم بنسرربة 

بشرركل ملحرروظ ودون الحاجررة   (FCR) مقللاً من قيمة معامل التحويل الغررذائي  جم/يوم 185بمعدل نمو يومي بلغ 

 .لزيادة استهلاك المادة الجافة

أدى استخدام مسحوق الزعتر إلى تحسين معالم التطور العضلي الهيكلي للحيوان تجلى  :الجودة التشريحية للذبيحة •

 . العين الظهريةفي الزيادة المعنوية لأوزان الذبائح ونسا التشافي  ومساحة عضلة 

أكدت التحاليل البيوكيميائية للدم الأمن الفسيولوجي المطلق للجرعررات المسررتخدمة علررى وظررائف  :التحاليل الدموية •

الكبد والكلى إلى جانا دور الزعتر القيادي في خفض بروفايل الدهون والكوليسترول وتعزيز المنظومة الدفاعيررة 

 . MDAوخفض مؤشر الهدم الخلوي   SODالمضادة لتكسدة داخل الجسم عبر رفع نشاط إنزيم 

   التوصيات

 :في ضوء ا ستنتاجات السابقة نوصي بالآتي

% من المررادة الجافررة للعلررف المركررز كاسررتراتيجية تغذيررة تطبيقيررة  3إدراج مسحوق نبات الزعتر بنسبة تصل إلى  .1

 .(آمنة ومربحة في مشاريع تسمين حملان البربري تحت الظروف البيئية لشبه الجافة )مثل منطقة بني وليد

اعتماد مسحوق الزعتررر كبررديل طبيعرري ومسررتدام للمضررادات الحيويررة المصررنعة كمحفررزات نمررو  :بديل حيوي آمن .2

 .تماشياً مع التوجهات الحديثة لإنتاج لحوم حمراء عضوية وخالية من المتبقيات الكيميائية

ثبررات   الفينولية العابرة على صفات جودة اللحم الصافي بعد الذبح، وتحديداً التوسع في دراسة أثر مركبات الزعتر  .3

 . (Shelf-life) ومقاومة اللحم لتكسدة الليبيدية أثناء التبريد  ودرجة اللون  (pH) الأت الهيدروجيني

بالإضررافة إلررى دراسررة جرردوى   لنكهة وقرروام اللحررم النرراتج (Sensory Evaluation) إجراء دراسات تقييم حسي .4

 .اقتصادية دقيقة تقارن بين تكلفة الإضافة العشبية والعائد المالي من تحسن كفاءة التحويل الغذائي وأوزان الذبائح
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